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/Заповед № РД-513/10.09.2026 г./ 

Силвия Асенова - Директор 

 

 

 

 

 

Д Н Е В Е Н       Р Е Ж И М 

2026/2027 учебна година 

 

 Организацията на учебния ден е целодневна, със задължителни учебни часове 

преди обед и часове в групи за целодневна организация на учебния ден след обяд. 

 

  

Начало на учебните часове:  

- 8:10 ч. за I и II клас;  

- 8:00 ч. за III – VII клас 

 

Продължителност на учебния час:    

- I , II   клас      - 35 минути 

- III - VII клас  - 40 минути 

 

Продължителност на междучасията: 

- 15 минути за I , II   клас                      

- 10 минути за III - VII клас   

 

Голямо междучасие  - между 3-ти и 4-ти час: 

- 25 минути за I, II клас; 

- 20 минути за III - VII клас   

 

Закуска за начален етап: 

 I и II клас     – 7:55 – 8:10 

 III и IV клас – 8:40 – 8:50 

 

 

Обяд: 

           - ГЦОУД 1   - от 12:10 ч. 

           - ГЦОУД 2   - от 13:00 ч. 

           - ГЦОУД 3   - от 13:20 ч. 
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СУТРЕШЕН БЛОК 

час I и II клас III и IV клас V, VI и VII клас 

1. 8:10 – 8:45                                               8:00 – 8:40                                               8:00 – 8:40                                               

2. 8:55 – 9:30                                               8:50 – 9:30                                               8:50 – 9:30                                               

3. 9:40 –10:15                                             9:40 –10:20                                             9:40 –10:20                                             

4. 10:40 – 11:15                                           10:40 – 11:20                                            10:40 – 11:20                                            

5. 11:30 – 12:05                                            11:30 – 12:10                                            11:30 – 12:10                                            

6. - 12:20 – 13:00                                            12:20 – 13:00                                            

7. - - 13:05 – 13:45 
 

 

  

 

 

СЛЕДОБЕДЕН БЛОК 

ГЦОУД 1 

Начален етап 

ГЦОУД 2 

Начален етап 

ГЦОУД 3 

Прогимназиален 

етап 

всеки ден всеки ден всеки ден 

1.Орг.отдих и 

физ.активност 

12:10 – 12:50 

1.Орг.отдих и 

физ.активност 

13:00 – 13:40 

1.Орг.отдих и 

физ.активност 

13:00 – 13:40 

2.Занимания по 

интереси 

12:50 – 13:30 

2. Занимания по 

интереси 

13:40 – 14:20 

2. Занимания по 

интереси 

13:40 – 14:20 

3. Самоподготовка 

13:40 – 14:20 

3. Самоподготовка 

14:30 – 15:10 

3. Самоподготовка 

14:30 – 15:10 

4. Самоподготовка 

14:30 – 15:10 

4. Самоподготовка 

15:20 – 16:00 

4. Самоподготовка 

15:20 - 16:00 

5.Занимания по 

интереси 

15:20 – 16:00 

5.Занимания по 

интереси 

16:10– 16:50 

5. Занимания по 

интереси 

16:10 – 16:50 

6.Орг.отдих и 

физ.активност 

16:00 – 16:40 

6.Орг.отдих и 

физ.активност 

16:50 – 17:30 

6.Орг.отдих и 

физ.активност 

16:50 – 17:30 
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